
n’alimentez pas les « îles de déchets » en haute mer.

Sous l’effet des courants 
marins, de véritables îles 
de déchets générés par 
l’homme se forment dans 
les mers et océans. À elle 
seule, la plaque de déchets 
du Pacifique (« The Great 
Pacific Garbage Patch ») oc-
cuperait près de 3,5 millions 
de km² !

Ces îles sont surtout consti-
tuées de plastique. Or, 
celui-ci met entre 500 et 
1000 ans pour se dégrader 
(tout en libérant de nom-
breux produits toxiques) et 
peut étouffer les poissons, 
tortues, oiseaux et mammi-
fères marins qui en avalent 
des lambeaux, les prenant 
pour des proies.

Que faire ? Limitez votre 
utilisation de plastique 
(sacs, bouteilles…), ne jetez 
rien dans la nature (même 
loin de la mer) et parlez 
autour de vous de ces îles de 
déchets souvent encore peu 
connues.


